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1. SOURCE : Secrétariat d'Etat auprés du premler mini=cre
chargé de l'environnement
Direction de la Protection de la Nature
4 boulevard du Général Leclerc
92524 Neullly sur Seine Cedex
2. DATE : 03v/058/30
3. NOM DU 2TTE : LA BRENNE
Y. PAYS : France . NUMERO D ERENCE : TFROO&
6. DATE DE LA DESIGNATION RAMSAR 5 avril 1991
7. COORDONNEES GEOGRAPHIQUES : 46" 4u* N
01* 15* E
8. LOCALISATION : La Brenne est située dans la région Centre,

dans le département de l'Indre, & environ 250 km au Sud-Quest de
Paris. Elle est délimitéde au Nord par la vallée de la Claise, au
Sud par la wvallée de la Creuse, & 1 'Est par 1la RN 20
{ Chateauroux - Argenton } et & l1'Ouest par le CD 975 ( Le Blanc
- Chatillon-sur-Indre ).

carte IGN au 1/250 000 n®* 106

S, SUPERFICIE = Site Ramsar : 140 000 ha N
10. ALTITUDE : B85 & 160 m

11. DESCRIPTION

La Brenne est une réglon naturelle caractérisée par ses étangs
associés A divers milieux: landes, foréts, prairies bocagéres,
prairies séches et cultures.

La falblesse du relief et la nature imperméable du sous-sol ont
permis de créer des étangs par la simple construction de levée de
terre. Depuls le Moyen-Age, les étangs se sont donc multipliés,
et i1 s'en crée encore actuellement.

Utilisés pour la piscliculture, pour la péche et, plus récemment,
pour la baignade et le npautisme, les étangs ont permis le
développement d'une flore et d'une faune originales et riches.
Au nombre de 1500 environ, les étangs occupent une superficie
totale de 7000 ha, l'étendue de chacun &tant Gtrés variable,

Généralement, 1'étang est ceinturé par une végétation dense
composée de phragmites, de Juncus, de sclirpus, de carex, de
typhas. Trés souvent les bovins se reéfuglent dans 1les zones de
Joncs et de carex, lors des sécheresses estivales, Ces zones sont
inutiles pour 1le pisciculteur, mais constituent le milieu
indispensable pour l'avifaune. C'est un refuge lors des
conditions atmosphériques défavorables, c'est wun reposoir en
période de migration et c'est aussl le milieu des nidifications.
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i2. CARACTESRISTIQUES PHYSIQUES

La Brenne correspond & une vaste cuvette au sein des calcaires
Jurassiques comblés au tertiaire par des sédiments en provenance
du Massif Central. De ce fait, le sol est presque uniformément
slliceux, formé soit de pgrés ferrugineux ( buttons ). soit
d'argiies lerrugineuses ou d'argiles sableuses voire ocreuses.

La Brenne se présente comme un plateau mollement ondule: la
Creuse délimite deux réglons sensiblement différentes:

- Au Nord, 1la Brenne des buttons, petits domes de greés
arrondis gqul caractérise la Grande Brenne et la queue de Brenne
( petites réglions ):

- Au Sud, c'est la Petite Brenne, oiU le reliefl est plus
prononcé et les bduttons disparus;: lez ondulations de terraln sont
plus frégquentent et les rivieres de la Creuse et de l'Anglin
s'encalssent davantage dans la roche calcaire,

Les étangs s=ont le plus souvent peu profonds ( 1.5 & z m )
exception faite pour la "Mer Rouge” gqui atteint 4,5 m & son
déverscir, et présentent une faible pente ( 1 f. ). De taille
généralement reéduite, car 603 des superficies totales sont
inférieures & 10 hectares, ils sont interdépendants et reliés en
chaines par des canaux de wvidange.

13. CARACTERISTIQUES BIOLOGIQUES

La diversité des milieux vient d'une grande richesse floristique
et Faunistique. Chaque élément du paysage est une succession de
biotopes. Alnsi, du sommet d'un button Jusqu'a son pled. on
observe du greés nu., différentes asociations de pelouses et enfin
la prairie. Il en est de méme pour les étangs ol les milieux se
succédent en fonction de la profondeur depuls la zone d'eau libre
jusgu'a la saulaie,

D'un point de vue florlstique, c¢'est un véritable carrefour ou
se rencontrent des espéces d'Europe nordiques ou orientales,
méditerranéennes ( Erica scoparia - bruyére & balais, Vulpia
ciliata - vulpie ciliée, Carduncellus mitissimus )y et
atlantiques ( Ranunculus tripartitus - renoncule tripartle, Ulex
europaeus - ajonc eurcpéen ).

C'est principalement la Juxtaposition des milieux particuliers
des étangs et des landes qul a permis le développement d'une
flore originale: 1050 espéces sauvages se trouvent en Brenne dont

certaines rares ( cf 23. ).
Les principales formations végétales sont
" assoclées 4 l'étang. sulivant la profondeur et la nature du sol:

au centre : la potamale ( Potamogeton, Nymphes, Myrlophyllum )
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autour : la ceinture d'hélophytes ( FPhragmites, Scirpus, Typha }
la carjicaie ( Carex )
prairles de Juncus ( souvent sylvaticus )
prairies de Molinia
pralirie d'Agrostis canina
saulaie

* la lande & Ulex nanus ( ajonc nain )} et Erica scoparia
{ bruvére a balais ) localisée sur le pourtour des étangs et &
la base des buttons.

* associées aux buttons, de la base au sommet

- lande séche A Erica cinerea ( bruyére cendrée ) et Calluna
vulgaris ( callune wvulgalire );

- pelouse aride & Festuca ovina ( Fétuque des moutons | avec
Flantago carinata ( plantain en Caréme );

- sur l'affleurement des pgrés . mousses et lichens saxicoles
{ Polytrichum piliferum et Polytrichum junilperinum ).

A la périphérie des étangs, 1le bocage brennou n'est pas
constitué que de landes ( en régression ) et de prairies humides,
mais aussi de hales et de bois.

Cette Juxtapositlon de biotopes font de la Brenne une
réglon trés attractive pour l'avifaune ( plus de 220 espéces
recensées ). C'est un vaste refuge pour les oiseaux migrateurs
entre le Nord de 1'Europe et 1'Afrique.

Les plans d'eau attirent un grand nombre d'oliseaux

Fodiceps ( grébe ), Rallidae ( rdle, marouette, poule d'eau ),
Anatidae ( canard, sarcelle, fuligule ). Ardeldae ( héron,
butor )., Pandion hallaetus ¢ balbuzard pécheur )} qui sont
inféodés au milieu aquatique.

La végétation riveraine est utilisée par ces espéces précédentes
pour ¥ nicher; c¢'est aussi un lieu de prospection pour de
nombreuses espéces en quéte de nourriture. L'abondance de la
faune vivant dans la végétation palustre : reptiles, batraciens,
petlts mammiféres, attire ainsl de nombreux rapaces: Clrcus
aeruginosus ( busard des roseaux ), Buteo ( buse ), Milvus
migrans {( milan noir ).

Lors des périodes de migration, cette méme végétation sert de
dortoir a4 de véritables essaims de passeraux migrateurs
Emberiza c¢alandra ( bruant proyer ), Emberiza schoeniclus
{ bruant des roseaux ), Hirundinldae ( hirondelle ), Motaclillia
{ bergeronnette ), Sturnus ( étourneau ).

Les saulales Ilnondées, situées le plus souvent vers la queue des
étangs accueillent Ardea cinerea ( héron cendré¢ ), Ardea purpurea
( héron pourpré ), Nycticorax nycticorax ( héron blhoreau )},
Egretta garzetta ( algrette garzette ).



7FELOE

Quant & flcedo atthlis ( martin-pécheur ', 11 szemble affectionner
particulidrement les [os55es d'écoulement reliant les étangs pour
nicher.

L'assec, wvieille coutume brennouse quli permet de réoxyéner le
substrat de l'étang, et la vidange qui s'effectue réguliérement

pour la péche, donnent nalssance a de grandes wvasliéres
temporaires qui sont exploitées par les limicoles faisant escale
en Brenne pendant les migrations : Tringa totanus ( chevalier
gambette ), Tringa erythropus ( chevalier arlequin ), Tringa
nebularia ( chevalier aboyeur ), Numenius arquata ( courlis
cendre ), Calidris { ‘bécasseau ).

Quelque=s passeraux prospectent aussi c¢es surfaces de wvase ;
Anthus spincletta ( pipit spioncelle ), Motacilla alba
{ bergercnnette pgrise ), Sturnus ( étourneau ), Corvus corone
{ corneille pnoire ).

A la périphdrie de la végétration palustre, les prairies humides
constituent un biotope trés particulier oi0 nichent Vanellus
{ vanneau Numenius arquata {( courlis cendreé )}, Limosa limo=a
{ barge & gueue noire ).

Les prairies séches scnt aussi le lieu de prédilection de Grus
grus ( grue cendrée ), Anser anser |( oie cendrée }, Anser
albifrons ( ole rieuse )., Anser Tabalis ( oie des molssons )
et Tetrax tetrax {( cutarde canepetiere ).

Les haies offrent 1le couvert & de nombreux passeraux. La
présence de bosquets, de buisssons et d'épineux favorisent la
nidification de Lanius excubitor ( ple griéche grise ), Lanius
collurio | pie griéche écorcheur ), Lanius sepator ( pie griéche
4 téte rousse }, Parus ( meésange ), Saxicola ( tragquet J,
Emberiza ( bruant )}, Sylvia ( Fauvette ).

Les landes accuelllent Circus pygargus ( busard cendré },
Circus cyaneus { busard St-Martin ), Asioc flammeus ( hibou des
marals ), Sylvia undata ( fauvette pltchou }., Clrcaetus gallicus
( circagte ).

Les bois et les foréts sont le domaine des rapaces : Hieraeetus
pennatus ( aigle botté ), Buteo buteo ( buse variable ), Pernis

apivorus { bondrée aplvore ), Accipiter nisus ( épervier ),
Accipiter gentilis ( autour ), Milvus migrans ( milan noir ),
Milvus milvus ( milan royal )}, Falco subbuteo ( faucon

hobereau ), et des pics ( picidae ).

Reptiles et amphibiens : sur les 31 espéces de reptiles vivant
en france, 10 se retrouvent en Brenne ainsi gque 14 des 28 espéces
d'amphibiens. C'est la premiére zone frangaise de peuplement de
la Cistude d'Europe ( Emys orbicularis ).

Entomofaune : 50 espéces de libellules ( Odonates ) sur les 890

#

environ recenseées en France, vivent en Brenne,
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‘4. REGIME FONCIER : Fropriétés privédes et publiques.

15. MESUR ONSERVA N PRISES

- inscription en 1980 danz la liste des milieux A& protéger en
France dans le cadre de la Directive CEE 79/409 sur la

conservation des olseaux sauvages;

- classement par 1'Union Internationale pour la Conservation de
la Nature ( U.I.C.N. ) en catégorle A et au 4éme rang des zones
humides frangaises d'intérét international;

- inscription en 1580 dans l'inventaire anglais des zones humides
d'importance internationale pour les olseaux d'eau concernant
1'Europe de 1'Ouest et 1'Afrique du Nord, réalisé par D.A.
S5COTT pour THE INTERNATIONAL WATERFOWL RESEARCH BUREAU ( IWEB

ou BIRDE J:

- réserve naturelle de Cherine ( 145 ha - classée le 22/07/1985 )
- réserve ornithologique et cynégétique de La Gabriere
Sur ces deux reéserves, des mesures d'aménagement des roseliéres

par fauchage sont réalisédes.
- réserve cynégétique de la Haute Touche

- Parc Naturel Régional de la Brenne, créé le 22 Décembre 1988
Fromotion d'une gestion coordonnée du milieu avec deux

pricorités

* la protection et la mise en valeur du patrimoine naturel,
culturel et baAtil de la Brenne
#® le développement dconomique

16, MESURES DE CONSERVATION PROFOSEES :

La récente charte constitutive du Parc Naturel Réglional de la
Brenne, propose des mesures de gestion et de conservation
effectives & long terme.

Il s'agit entre autre, de constituer un réseau d'espaces
sensibles, (fragiles ou remarquables dont 1le Parc assurera ou
coordennera l'animation par le bilais de conventions avec les
différent organismes de gestion ( réserves, Ecomusée, Office
National des Foréts...) en matiére de pestion expérimentale
( .réintroduction d' espéces autochtones comme le lapin de
garenne ), animation et formation ( scolaires ), accueil du
publie ( <circuit de découverte ), programmes scientifiques,
contrdle de la protection, gestion de l'eau et limitation de la

pollution...

Confronter au probléme de l'intensification de la plsclculture
qui déséquilibre 1'écosystéme des eétangs, le parc va mettire en
place des aldes pour Ffavorliser la création de bassins

artificiels.
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17. UTILISATICN DES TERRES

-Activités agricoles : élevage bovin ( semi-extensif, extensif ),
céréales
-Exploitation forestidre ( bols de feu et d'industrie )
-Plscliculture : production = environ 1000 tonnes / an
{ 60% carpe )
-Péche de lolsirs
~-Chasse {( revenu forestier )
-Tourlsme rural
-Explolitation des ressources minédrales ( carriéres )

18. POSSIBLES CHANGEMENTS DANS L'UTISATION DES TERRES ET PROJETS
DE DEVELOPPEMENT PREVUS :

.28 deuX princlpaux changements dans l°utilisation des terres
sont : la cessation des activités agricoles et l1l'intensification

de la pisciculture.

Frojlets

Un systéme de conventions de gestion sera proposé en 1990 aux
agriculteurs désireux d'appliquer des modes d'exploitation
respectueux du milieu naturel ( article 19 des mesures agricoles
communautaires européennes ).

D'autre part, 1le parc wva mettre en place un systéme de
conventions permettant aux éléveurs de bénéficler de grandes
zones de paturage sans avoir & payer de fermage; ce projet

Extensification et Environnement " devrait ralentir la tendance
actuelle d'abandon des exploitations agricoles,

19. MENACES ET PROBLEMES

La crise de 1'agriculture, 1le développement ilnsuffisant de
l1'iMdustrle et des services n'ont pu enrayer l'exode rural, et la
diminution du nombre d'exploitations l;ricaleu qul ont eu et ont
encore pour canséquences la progreulon des friches ou
l'enrésinement. C'est la principale menace d'un point de vue

écologlique.

Les autres menaces sont lides &4 l'intensification de la chasse
au glbier d'eau et de 1la pisciculture, et & la pollution
{ d'autant plus que les étangs communiquent entre eux ).

20. VALEUR HYDROLOGIQUE ET BIOPHYSIQUE :

La Brenne est une des quatre grandes zones humides continentales
Francalses. Sa valeur hydrologlque et biophysique est
incontestable : réservoir d'eau, rdle épurateur, rdle régulateur
dans le régime hydrologique des riviéres, stock diversifrie
d'espéces animales et végétales, refuge pour les espéces rares ou
menacées de disparaltre,.
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£'. VALEURS SOCIALES ET CULTURELLES :

- paysage exceptionnel, valeur esthétique

- Support pédagogique ( observation de la nature )

- intérét scientifique

- fonction sociale récréative ( péche, chasse, tourlsme “vert™ )

- valeur historique ( milieu créé par les moines & partir du 7éme
slecle )

22. FAUNE REMARQUABLE

Au niveau européen ( directive CEE 79/409 ), la Brenne abrite de
nombreuse espéces d'oiseaux nicheurs retenues comme nédcessitant
une protection spéclale : Botaurus stellaris ( butor étolileée ),
Circus aeruginosus ( busard des roseaux ), Chlidonias nliger
{ pgulifette noire ), Chlidonias hybrida ( guifette moustac ),
Podiceps nigricollis ( grébe & cou nolir ), Haliaeetus albicilla
{ pygargue & queue blanche ), Tetrax tetrax | outarde
canepetidére ), Himantopus himantopus ( échasse blanche ),
Egretta alba ( grande algrette ).

Autres especes remarquables ou rares

Cygnus columblianus ( cygne de Bewick ), Ardea purpurea ( héron
pourpré ), Circaetus gallicus ( circaéte Jean 1le Blanc ),
Hieraeetus pennatus ( aigle botté ), Limosa limosa ( barge 2
queue noire ), Alcedo atthis ( martin-pécheur ), Aslio flammeus
({ hibou des marais ), Circus cyaneus { busard St-Martin ),
Circus pygargus ( busard cendré ), Falco subbuteo ( faucon
hobtereau ), Numenius arquata { courlis cendré¢ ), Tringa
totanus {( chevalier gambette ), Pluvialis apricarla ( pluvier
doré ). Grus grus ( grue cendrée ).

23. FLORE REMARQUABLE

Marsilles quadrifolia ( fougére aquatlique ), Isoetes tenuissima
{ 1soete a4 feuilles tenues - endémique ), Caldesia parnassifolia
{ alisma & feullles de parnassie ), Damasonium stellatum ( dtoile
d'eau ) et différentes Orchis ( orchidées ), Carex cyperoides
( lalche =ouchet ), Scirpus mucronatus, Ptychotis thorel.

24. RECHERCHES ET INSTALLATIONS SCIENTIFIQUES

Dans la réserve de Cherine, une expérience de gestion des
pralries est réaliséde depuis deux ans, par le pAturage de 7
chevaux de Camargue et 5 vaches Casta. La réserve sert de terrain
d'expérience; si celle-ci s'avére efficace, elle pourra &tre
appliquée dans d'autres secteurs de la Brenne,.

l
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D'autre part, les réperves de Cherine et de Ja Gabriére lont
l1'ob)et d'un suivi scientifique ( Dbotanique et ornithologique )
rigoureux tout le long de l'année. Elles particlipentl également au
programme “Fulligule milouln” mené par le Service de la Recherchc,
deez Etudes et du Traltement de 1'Information sur )'Environnement

{ SRETIE - Ministére de 1'Environnement ).

VAL v

C'est un supporlL pédagoglique en matjére de découverte,
connaissance et proteclion de la nature; dans le cadre du Parc
Naturel Régional, réalisation de circults de découverle,
expositions, conférences, formation de gulde "animateur-nature”.

Les réserves accueillent plusleurs milllers de visiteurs par an;
elles proposent des circulls de découverte sur toute Ja région.

26 . L S SHE

Péche, Chasse, tourisme “nature”™ en progressajon.

27. AUTORITE DE QESTION :

- Communes
- Propridétajres, exploitants, Syndicat Mixte du Parc Naturel

Réglonal de la Brenne
- KW8Bociations ek ré&ddrations de ehdssdunrs &t da Fiﬁhuuhi

28. AUTORITE DE TUTELLE :

- Consell régional de 1la région Centre, Consell généra) de

l1'lndre
- Services de 1'Etat : DRAE, DDAF, DDE.

9 1B G :

- Charte constitutive du P.N.R. de Brenne - juln 1389 - Syndlicat
intercommunal pour le développement de la Brenne.

30, CRITERES«D'INCLUSION :

La Brenne peut &tre inscrite sur la 1liste des zones humldes
d'importance internalionale sur la base des critéres pulvants qul
ont été approuvés A la \Lroleléme Conférence des Fartiles

ConLractantes

1 aetc¢ : la Brenne eslL un exemple tout & fajL représentatifl
des écosystémes d'éLangs continentaux d'Europe occlidentale, et
qui Joue wun roéle important du point de vue hydrologlque,
blologique et écologique dans le fonctjonnemenl du Dbassin
fluvial. FRappelons que c'est 1la H4e zone humide conlinentale
frangalise d'importance internationale.



FFRAk

2 a, c et d : la Brenne abrite un ensemble signilflcatif d'espices
et de sous-espéces de la flore et de la faune, rares, vulnérables
ou en vole de disparition.

Elle présente aussi une wvaleur particuliére comme habitat de
plantes et d'animaux & un stade critique de leur cycle biologlique
( halte migratoire, zone d'hivernage pour l'avifaune ).

Elle présente une valeur spéciale par ses espéces végétales
endémiques | Isoetes tenuissima ).

3 b : site d'importance Iinternatiocnale pour Bautorus stellaris
( butor étollé ) et Ardea purpurea ( héron pourpré ).

31. CHANGEMENTS DES CARACTERISTIQUES ECOLOGIQUES LIES A
L'ANTHROPISATION :

Lz progression des friches et de l'enrésinement transforme le
mileu ( banalisation des espéces ).

2. CAR ! cl-jolntes
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